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訓練カリキュラム 

教科の科目 訓練時間 コースの内容  

普
通
学
科 

オリエンテーション  ・オリエンテーション 

人権研修 1H ・人権、同和、部落問題 

キャリアコンサルティング 3H ・キャリアコンサルティング ・ジョブカードの作成 

 計 4H  

専
門
学
科 

Power Platform 概要 4H ・Power Platform の全体像 ・構成 ・AI との連携 ・利用例 

計 4H  

実
技 

PAD 基礎 32H 
・Power Automate for Desktop（PAD)概要 ・基本アクション  

・変数 ・条件分岐/繰り返し ・UI 要素の取得 ・エラー処理 

プロンプト設計基礎 8H ・壁打ちの進め方 ・作業棚卸し ・AI による自動化フロー設計 

AI アシスタント構築 6H ・AI アシスタントの役割 ・自動化案の生成 ・AI によるコード生成 

Excel 自動化 32H ・Excel 操作の自動化（読み書き・集計・CSV 連携） 

Web 自動化 18H ・Web ページ操作 ・UI 要素取得 ・フォーム入力 

生成 AI の活用 10H 
・生成 AI によるデータ分析（要約・傾向分析・異常値検出・レポート化） 

・自動化設計支援 ・改善案生成 

AI と PowerShell の活用 10H ・PowerShell 基礎 ・AI と PowerShell を活用した自動化フロー構築 

AI と VBA の連携 10H ・VBA 基礎 ・AI 活用による Office マクロ自動化と PAD 連携 

業務自動化統合演習 16H ・業務自動化統合演習（AI・PAD・PowerShell・VBA） 

計 142H  

合    計 150H 


